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ISOLATION THERMIQUE PAR L’EXTERIEUR (ITE) 

 OBJECTIFS :  
Prescrire les produits et systèmes les mieux adaptés à une isolaƟon par l’extérieur.  
Réaliser une isolaƟon performante et pérenne dans le respect des règles de l’Art. 
Traiter les points singuliers de mise en œuvre.  
 

 PUBLIC : ArƟsan ou salarié du secteur bâƟment. 
FormaƟon non accessible aux PMR. 

 PRE REQUIS : Avoir 18 ans ou plus. 
Ne pas présenter de contre-indicaƟon à la praƟque du travail en hauteur et en extérieur (être à jour de ses visites médicales 
du travail ou le cas échéant fournir un cerƟficat médical récent le jour d’entrée en stage). 
 

 NOMBRE DE STAGIAIRE : 4 à 10 maximum 
 

 DELAIS D’ACCES : Inter entreprise, consulter notre planning semestriel, inscripƟons par ordre d’arrivée,  
2 semaines avant le début - Intra, nous consulter, date à votre convenance dans un délai d’1 mois maximum.  
 

 DUREE : 21 heures, sur 3 journées 
 

 INTERVENANTS : SébasƟen FERNANDEZ, Robin HOAREAU formateurs expérimentés dans le domaine. 
 

 CONTENU 
Déports des éléments fixés sur la façade : Points singuliers (angles, ouvertures, liaisons avec toiture) – Réseaux électriques 
(passage de câbles, sonneƩe…) – Zinguerie (descente des eaux pluviales) – Volets et gardes corps. 
Pose et fixaƟon de l’isolant : Les différents isolants et leurs qualités – Technique de pose de l’isolant – Les différents types 
de fixaƟon. 
Trame, renforts et finiƟon : Les colles, enduits et marouflage – Trames, renforts et points singuliers. 
Mise en œuvre des enduits de finiƟon : Qualité du matériau à meƩre en œuvre : humidité, température – Technique de 
pose et ouƟllage – GesƟon de la planéité et des angles. 
Pathologie et dépose du système ITE : Les différentes pathologies de l’ITE – Dépose de l’ITE. 
 

 MODALITES PEDAGOGIQUES : En présenƟel. 

 METHODES MOBILISEES 
Alternance d’exposés théoriques et de mises en situaƟon des apprenants.  
Locaux adaptés et uƟlisaƟon d’une plateforme pédagogique spécifique pour la parƟe technique.  
OuƟllage individuel mis à disposiƟon pendant la formaƟon. 
Remise d’un support de cours et de documentaƟon technique.  
 

 MODALITES D’EVALUATION  
EvaluaƟon praƟque en cours de formaƟon. 
EvaluaƟon théorique sous forme d’un quesƟonnaire à choix mulƟples (QCM) en fin de formaƟon. 
 

 VALIDATION : AƩestaƟon. 
 

 TARIF : INTER : de 575€ HT / personne - INTRA : Selon lieu et nombres, nous consulter. 


